Sl Crosse
090 - 2094

Het zomerseizoen is weer voorbij en dat betekend dat ook de S.A.V. crossen weer gaan beginnen.
Het gaat hierbij om vier crossen die in de winterperiode gehouden worden.

Beste Atleten,

De S.A.V. crossen worden op de zaterdag gelopen, alleen is de eerste cross op zondag. Voor informatie over de starttijden van
de eerste cross zie: www.crosscircuit.nl

De data van de S.A.V. crossen zijn:

zondag 21-11-2010 Inschrijving vindt plaats in het recreatiecentrum van het Streekbos.
De wedstrijd zal gelopen worden in het streekbos.
Zaterdag 18-12-2010 Inschrijving vindt plaats in de kantine van S.A.V.
De wedstrijd zal gelopen worden op de atletiekbaan.
Zaterdag 29-01-2011 Inschrijving vindt plaats in het recreatiecentrum van het Streekbos.
De wedstrijd zal gelopen worden in het Streekbos
Zaterdag 19-03-2011 Inschrijving vindt plaats in de kantine van S.A.V. @
De wedstrijd zal gelopen worden op de atletiekbaan.

De start van de andere S.A.V. crossen is om 11:00 uur.

Zorg voor aanvang van de eerste cross, dat je ruim op tijd aanwezig bent. ledereen moet zich voor die dag
inschrijven en dan kan er nog wel eens een flinke rij staan. Bij aanvang van de andere S.A.V. crossen dien je
wel je even te melden bij de inschrijftafel, zodat we weten wie er allemaal mee lopen.

De kosten die aan de S.A.V. crossen zijn verbonden is € 2,00 per cross maar als je aan alle vier de crossen
wil meedoen dan zijn de kosten € 7,50.

Bij inschrijving krijgt iedereen een startnummer. Dit starthummer dien je zelf te bewaren en de volgende
cross weer mee te nemen (dus niet weggooien aan het eind van de wedstrijd). Zo loop je iedere cross met
hetzelfde nummer.

Na vier crossen kan het eindklassement worden opgemaakt.

Heb je aan drie of meer S.A.V crossen meegedaan, dan verdien je een beker. Bij deelname aan één
of twee S.A.V. crossen krijg je een medaille. Daarnaast krijgt iedere deelnemer ook een diploma.
De prijsuitreiking zal echter niet direct plaats vinden na de vierde S.A.V. cross maar tijdens de
trainingspakkenwedstrijd bij S.A.V. De datum hiervan is nog niet bekend, maar hierover krijg je
tijdens de S.A.V. crossen nog bericht over.

Doe het opgavenstrookje samen met het geld in een envelop, voorzien van naam en gooi hem in de groene brievenbus in de
kantine van S.A.V.

Opgeven via het opgavenstrookje kan uiterlijk tot één week voor aanvang van elke cross. Er kan ook altijd nog op de dag zelf
ingeschreven worden.

Mochten er nog vragen zijn dan kan je contact opnemen met Carla Beertsen (0229-758425).

............................................................................................ geeft zich op voor de S.A.V. crossen 2010 — 2011

Ik wil graag meedoen met de volgende crossen*:

0 zondag 21-11-2010 Mijn geboortedatum is: ..........coevieiiiiiiininen...
0 zaterdag 18-12-2010
0] zaterdag 29-01-2011 Mijn licentienummer is: ..........ccooviieiiineiinin..
0 zaterdag 19-03-2011

Een sportieve groet,
De Jeugd Commissie


http://www.crosscircuit.nl/

